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DISPOSIZIONI ORGANIZZATIVE PER IL SERVIZIO MENSA 
 

La pausa per il pranzo costituisce un momento importante nella giornata scolastica, 
perché non solo ci permette di nutrirci, ma ci offre anche un momento di pausa dopo tante 
ore di attività. Quindi, è bene che il pranzo si possa consumare in tutta serenità e senza 
tensioni, cercando soprattutto di tenere basso il livello del rumore. Mentre il frastuono ci 
stanca e ci impedisce di rilassarci, una chiacchierata tranquilla contribuisce a farci stare 
meglio e facilita il rientro in classe dopo la pausa per il pranzo. 
Il pranzo a scuola avviene secondo queste semplici disposizioni: 
 

Discesa per la mensa 
 
1) Gli alunni che usufruiscono del servizio mensa, al termine delle lezioni, si 

recheranno nel punto di raccolta stabilito per ogni gruppo. L’animatore di turno 
procederà a fare l’appello, quindi il gruppo accederà al locale mensa, con 
l’animatore, secondo l’orario prestabilito. 

 
2) Prima di accedere alla sala-mensa gli alunni dovranno recarsi a turno in bagno, a 

lavarsi le mani. 
 
3) L’accesso alla sala mensa sarà regolato dall’ animatore; gli alunni attenderanno in 

fila il loro turno cercando di non fare rumore. 
 
 
Durante il pranzo 
 

- Si potrà parlare senza alzare troppo il volume di voce; 
 
- Si dovrà mangiare senza sprecare il cibo, né fare scherzi; 

 
- Si attenderà il permesso dell’ animatore per svuotare il vassoio; 

 
- Si lascerà  il posto occupato ragionevolmente pulito; 

 
- Attenzione: non si dovrà gettare plastica o carta nel bidone del cibo o viceversa. 

 
 
Dopo il pranzo 
 
 
1) Gli alunni usciranno ordinatamente, rimanendo con l’ animatore e con i compagni 

assegnati (gli elenchi con la composizione dei gruppi sono appesi nell’atrio della 
scuola) e non potranno accedere ai piani da soli. 

 
2) Prima di iniziare le attività ludiche gli alunni si recheranno ai servizi per lavarsi i 

denti. Occorre quindi portarsi un astuccio con spazzolino e dentifricio affinché 
ognuno possa adempiere a questa semplice quanto importante norma igienica. 

 
3) Per ragioni di sicurezza, non possono essere utilizzate le palestre e l’uso dei 

palloni é vietato in tutti gli spazi interni ed esterni della scuola. 
 



 
 
 
 
 
 
RIENTRO  PER LA RIPRESA DELLE LEZIONI 
 
1) Cinque minuti prima del suono della campanella di inizio lezioni, le attività 

cesseranno per consentire ai ragazzi di accedere ai servizi affinché si presentino in 
classe in condizioni decorose e non chiedano di uscire durante le prime ore di 
lezione. 

 
2) Al suono della campanella gli alunni di ogni gruppo saranno accompagnati nell’atrio 

della scuola: 
 
- gli alunni che hanno lezione curriculare accederanno alle rispettive aule; 

 
 

- gli alunni che frequentano i laboratori attenderanno nell’atrio i rispettivi 
insegnanti. 

 
 
 
REGOLE GENERALI 
 
1) I pasti sono considerati automaticamente prenotati in base a quanto richiesto al 

momento dell’iscrizione al servizio-mensa. Qualora, in una determinata giornata, 
l’alunno non intenda consumare il pasto alla mensa, dovrà portare dichiarazione 
scritta della famiglia in tal senso sul diario. Solo in questo caso sarà autorizzato ad 
uscire. 
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